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v dévoile I'envers du décor

Nathalie est une des piéces maitresses de Tout pour slaire. Toujours a I’écoute des femmes engagées
dans I’aventure, elle veille a leur épanouissement. Entretien avec une coach trés attentive.
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TELE STAR : Quel est votre
rile, au juste 7
NATHALIE : Je suis la coach
ersonnelle de 1'émission,
"aide les sept candidates i vivre
ensemble, Je suis 4 la disposi-
tion de chacune d'entre elles
pour 'écouter et la conseiller.
Ces femmes doivent régler
beaucoup de choses dans leur
vie privée, Elles sortiront chan-
gees de cetle émission ; exté-
rieurgment et intérieurement,
Comment une Francaise se
retrouve-t-elle dans une
¢mission belpe ?
M. : Jai éte sollicitée par la pro-
duction. On m’a explique le
concept et j'ai ressenti trés vite
le coté humain de Tour pour
plaive. EL puis, je connais bien la

Leg sepl condidates sovou-
rent keur chance : froks
milles fermmes ont pastulé.

Belgique pour y avoir résideé
ce sont les raisons qui m'ont
poussée i accepter.
Qu’avez-yous posé comme
conditions ?

N. : Que tout soit vrai, que rien
ne soit joue. Tout pour plaire
n’est pas & mes yeux de la télé-
réalite, mais un documentaire.
Quelles candidates vous ont
marquée ?

. : Julie, une transsexuelle. Elle
est née avec des atiributs de gar-
gon. Mon travail avec elle est
magnifique. Elle est avide de
conseils. Elle est déja opérée et
désire affiner son visage. Giséle
aussi. Cette mére de famille a
traversé beaucoup d'épreuves.
D'un point de vue affectif, elle
se ferme complétement vis-i-
vis des hommes, Quant a [za-
belle, elle est agoraphobe. C'est
la plus difficile & coacher. Chris-
ting, elle, veut réparer des chi-
rurgies ratées,

Votre but avec elles toutes 7
N.: Qu'elles aillent de 1'avant.
Comment faites-vous 7
N. : Cerigines se font violence.
Alors parfois, je suis obligée de
les secouer un peu. Je leur dis
qu’elles doivent arréter de se
|'1Iaindrc.

¢ profil des candidates
témoigne d'une course au
sensationnalisme. ..
. : Ces personnes ont &4€ choi-
sies selon trois critéres : elles ont
quelque chose d'ingrat & chan-
ger en elles, elles n'ont pas les
moyens de le faire et elles sont
obsédées par une intervention
chirurgicale depuis des années,
.. €t surtout d'une course
aux images chocs pour faire
de I'audience !
N. : On verra des images dans
les blocs opératoires, mais elles
seront aussi soft que possibles,
Tout comme dans Urgences, on
maontrera des opérations,
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Nathadlie,la coach,

Bon coach
el mauvais coach

Son coach up
Super Nanny : «En dépit
de son look de mailresse |
d'école, elle insuffle beau- .\~
coup d'humanié aux gens,
Je la lrouve frés bien, elle
aide vraiment les candidats.»

Son coach down
Raphaélle Ricel : «Ellg
0ssassing les Gléves sans
leur donner de solutions.
Elle siresse les condidals
&l, donc, leur enléve

50 % de leurs copocilés,»

Sauf qu’Urgences est une
série et que le sang est faux...
N. : (Rires.) Oui, chez nous,
c’est du vrai sang. Mais 1'émis-
sion n'est pas uniquement cen-
trée sur les opérations. Ainsi, les
candidates évoquent longue-
ment leur parcours,
Dans Miss Swan, dont Tout
pour plaire s’inspire, on voit
des candidates traumatisées
tant les transformations sont
lourdes, Et chez vous ?
M. : Pour nos candidates, c'est
aussi la fin d une vie, la fin d'un
monde. Elles pleurent parce
u'elles sont fatiguées, isolées
:Ic leurs proches, et non pas
parce qu elles sont transfor-
mées. Trois mille candidates ont
postulé pour cette émission.
Crovez-moi : les sept retenues
savourent leur chance,

Aprés la diffusion, certains
téléspectateurs ne risquent- £
ils pas de vouloir, eux aussi, ;
passer sur le billard et faire &
de grosses bétises ?
M. : 8"ils vont voir des charlatans,
ce sera leur responsabilité e 2
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